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Linee guida ai medici: «Dopo | 65 anni aspettare 4-6 settimanex. L'Ordine: «l dottori agiscono secondo coscienzax»

i
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«Questi obiettivi li avevamo gia
non rinunciamo allautonomiay

«ll decreto sull'appropriatezza
terapeutica? La Regione ha sco-
perto!'acqua calda, le linee gui-
da esistono gia e vengono ap-
plicate». Tranchant il giudizio
del dottor Brunello Gorini, se-
gretario provinciale della Fim-
g, la Federazione Italiana Me-
dici di Medicina Generale di
Tieviso. Oltre a prometiere
«che questia operazione non in-
fluira sul comportamento dei
medici di famiglia nei confron-
ti degli assistiti», la Fimmg trevi-
giana invita la Regione ad anda-
re oltre la quantita, sofferman-
dosi a verificare 'origine delle

sonanze magnetiche non di-
pende dai medici di famiglia,
ma dall'indotto: Lo specialista
indica al paziente di fare la riso-
nanza magnetica, e quando la
persona arriva nell'ambulato-
rio del curante quasi sempre la
pretende, anche se il parere di
questultimo professionista ¢
di diverso avviso. In questa pro-
spettiva ben venga che la Regio-
ne ribadisca il concetto, ma
senza sminuire il nostro ruclon,
sottolinea Gorini.

Tutt'altro che scontato an-
che un altro aspetto che riguar-
da i compiti del medico di base

ricette che ri- e 1a sua pro-
guardanoler-  #89¥ |l sindacato dei fessionalita.

sonanze Ia- @% A e «Esiste un'au-
guetiche. «Se = dOtt'O” di famiglia tonormia deci-
laRegionepri-  aveva indicato nel 2014 sionaleb che
;?fbpgg;: fif gliindirizzi daseguire:«ll  TOTPIRSE
toatutt,epoi  problemastanell’indotto  aitrimentd al
siaccorge che  pfoltj specialisti posto gg{trfgg"
guaidjp dall'y- Pro pongeno esami be esserciuna
sare i medici  contro il nostro parere» segretaria o
come masti- un  usciere,

ni. Noi pre-

scriviamo in base all'appropria-
tezza clinica: se serve sifaenon
c'2 tabella di parametri che ten-
gan, aggiunge Gorini. Ul provve-
dimento regionale richiama la
statistica: nel 90% dei casi di
lombalgia negli over 70 il di-
sturbo migliora entro due mesi
indipendentemente dal tratta-
mento, e nella meta dei sogget-
ti regredisce spontaneamente
a una settimana dall'esordio.
Nel restante 10% dei pazient,

lalombalgia diventa persisten-

te e provoca un «notevole con-
sumo di risorse». Pertanto la
Regione invita a posticipare di
prassi la risonanza magnetica,
ma per i medici il gioco delle
probabilitd non & tutto.

«Il problema delle troppe ri-

evidenzia la
Fimmg, «la prescrizione & frut-
to di un lavoro culturale: ¢ vero
che a volte & pilt facile prescri-
vere piuttosto che dire di no,
ma le indicazioni scientifiche
sul gquando indirizzare allariso-
nanza magnetica gia ci sono e
noi le osserviamo. La Regione
arriva 4 anni dopo la professio-
ne» conclude Gorini, ricordan-
do le linee guida che la Fimmg
ha distribuito ai suoi iscritti nel
2014, sulla scorta di quanto sug-
gerito dall'Associazione Italia-
na di Radiologia. E c'¢ spazio
perlanciare un'ultima provoca-
zione: «Sela Regione punta so-
lo al risparmio, perché non fare
una delibera per cui la geate
nonsipud ammalare?». (v.c.)
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